REVISANDO NUESTRO PRESUPUESTO

ASIGNATURA: Matematicas

CURSO SUGERIDO:1° ano medio

OBJETIVO DE APRENDIZAJE ABORDADO: OA 12- Registrar
distribuciones de dos caracteristicas distintas, de una
misma poblacion, en una tabla de doble entrada y en
una nube de puntos.

HABILIDADES:

Representar

n. Organizar, analizar y hacer inferencias acerca de
informacion representada en tablas y graficos.
DURACION ESTIMADA: 2 horas pedagogicas

CONTENIDOS DE EDUCACION ECONOMICA Y FINANCIERA:
Presupuesto

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Conocer la utilidad de la elaboracion de un presupuesto para ajustar
los gastos a los ingresos familiares.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA:
Inicio:

Los/as estudiantes leen el texto Presupuesto familiar o personal (Anexo 1). Luego de la lectura, co-
mentan a partir de las siguientes preguntas:

¢Han elaborado alguna vez un presupuesto? ;Sus familias utilizan un presupuesto mensual?
Segun el texto que leyeron ;Como se relaciona un presupuesto con el ahorro?

Desarrollo:

Los/as estudiantes observan un presupuesto familiar (Anexo 2) y comentan brevemente respecto
a los items de gastos vy la cercania o lejania que pudieran percibir respecto de los gastos que ellos/
as conocen de sus propias familias.

A continuacion, el/la docente les relata la siguiente situacion: el presupuesto que ven corresponde
a una familia de 4 integrantes, en la que dos personas reciben ingresos, los que suman un iNgreso
mensual de $ 800.000. Sin embargo, a partir del proximo mes, los ingresos familiares disminuiran,
por lo que la familia debe ajustar su presupuesto, disminuyendolo en un 207%.



Los/as estudiantes se reuniran en grupos para determinar de qué manera reducir el presupuesto
hasta el monto requerido, para ello, deberan considerar que:

a) Para reducir algun item, deben primero buscar la forma de ahorrar el dinero que se gastaba en
ese {tem jrecortaran algun gasto no esencial? ;buscaran una alternativa mas barata? ;Ahorraran
energia para reducilr una cuenta? ;De que manera?, etc.

b) La disminucion debe ser del 20% del presupuesto total, por lo que podran reducir algunos o to-
dos los items, segun lo estimen mas factible.

Los grupos realizaran primero una breve investigacion en la web, buscando consejos vy estrategias
para ahorrar y reducir gastos, aportando también sus propias ideas. A partir de lo anterior, tomaran
decisiones y reduciran los items necesarios para una baja total del 20% en el presupuesto inicial.

Para calcular el presupuesto, los/as estudiantes utilizan la herramienta de elaboracion de presu-
puesto del programa Central en tu vida, disponible en: https://presupuesto familiar.o.personallfi.cl/
Presupuesto/Presupuesto

Al terminar, descargan el presupuesto en formato excel y completan la tabla de modo que para
cada item se muestre el presupuesto inicial y el nuevo presupuesto propuesto. Con estos datos,
elaboran una nube de puntos.

Cierre:

Los grupos presentan a sus comparieros/as la tabla y el grafico que compara el presupuesto inicial
con los items que proponen reductr a traves del ahorro, argumentando en cada caso, cOmo logra-
ran dicha reduccion de presupuesto v la viabilidad de ello.

Finalmente el/la docente guia una reflexion en tormo a las siguientes preguntas:

:De que manera puede ayudar la confeccion del propio presupuesto a evitar
el sobreendeudamiento?

(Como seria la relacion ideal entre ingresos y egresos?

St elaboraran su propio presupuesto jqué harian si su saldo es positivo?

(qué medidas tomarian su tuvieran un saldo negativo?

:De queé manera un presupuesto ayuda a manejar de mejor manera nuestro dinero?

Sugerencias Metodoldgicas:

Al momento de buscar informacion para tomar la decision de reducir gastos, los/as estudiantes
encontraran diversidad de consejos, estrategias y Tips, por lo que se sugiere aprovechar la ocasion
para fortalecer su habilidad de discriminar la informacion relevante de aguella que no lo es. En este
contexto, sera importante que el profesor/a les recuerde la importancia de seleccionar consejos
gue sean factibles de aplicar, considerando gue se aproxime a sus propias realidades.

Asimismo, al momento de organizar los datos en una tabla y construir la nube de puntos, se su-
glere su elaboracion en un formato digital, utilizando algun programa como Excel o similar, para
potenciar el desarrollo de habilidades digitales.


https://presupuesto.familiar.o.personal.lfi.cl/Presupuesto/Presupuesto
https://presupuesto.familiar.o.personal.lfi.cl/Presupuesto/Presupuesto

Adicionalmente, se sugiere al/la docente familiarizarse previamente con la herramienta para la ge-
neracion de presupuestos que utilizaran los/as estudiantes durante la actividad, la que se encuentra
disponible en: https://presupuesto familiar.o.personallfi.cl/Presupuesto/Presupuesto

Materiales requeridos para la actividad:

Para el desarrollo de esta actividad, se requerira copias de los anexos 1y 2 en cantidad suficiente
para cada grupo, un dispositivo conectado a internet para la busqueda a realizar y un sistema para
proyectar los datos que los grupos compartiran con sus companeros/as.

Sugerencia de evaluacion:

Se sugiere evaluar la actividad considerando de manera principal dos aspectos: a) la capacidad
mostrada para ordenar, organizar y representar los datos solicitados, y b) la capacidad de utilizar los
datos matematicos para demostrar el cumplimiento de la tarea propuesta.

Sugerencias para el trabajo a distancia:

Para adaptar esta actividad al trabajo a distancia, se sugiere que cada estudiante lea de manera
individual los Anexos 1y 2.

Posteriormente, se conforman pequenos grupos, los que trabajaran en la actividad de desarrollo de
manera conjunta, utilizando alguna herramienta que permita el trabajo colaborativo en linea, por
ejemplo, documentos compartidos de Google, que permite a todos los estudiantes colaborar de
manera simultanea en una planilla de céalculo e ir desarrollando en conjunto su trabajo.

Finalmente, se sugiere que las tablas de doble entrada y/o nubes de puntos elaboradas por cada
grupo queden disponibles en una carpeta compartida que permita a los/as estudiantes observar el
trabajo que han realizado sus comparieros/as.

GLOSARIO

Presupuesto: Un presupuesto es un procedimiento que se puede plasmar en un documento como
planilla Excel o en una aplicacion tecnoldgica, que refleja todos los ingresos y egresos que tiene un hogar mes
a mes y que tiene como propoésito organizar nuestro dinero.

es un procedimiento que refleja todos los ingresos y egresos que tiene un hogar mes a mes y que tiene como
proposito organizar nuestro dinero.

Gasto: egreso de dinero de una familia o empresa con el objetivo de obtener algun producto o servicio.

Gastos fl.]OS: se realizan todos los meses y sus valores son casi siempre constantes. Ejemplos: Pago del
dividendo o arriendo, cuenta del agua, luz, gas, gastos comunes, educacion, salud, alimentacion, etc.

Gastos variables: pueden variar de mes a mes, no siempre se realizan y sus valores no son constantes.
Ejemplos: Gastos por vacaciones, vestuario, entretenimiento, regalos de cumpleanios, utiles escolares, etc.

Ingreso: es todo el dinero que entra a la casa, cualquiera sea el concepto: el sueldo, devolucién de
impuestos, ayudas, herencias, etc.



https://presupuesto.familiar.o.personal.lfi.cl/Presupuesto/Presupuesto

ANEXO 1. PRESUPUESTO FAMILIAR O PERSONAL

¢{Qué es un presupuesto?

Un presupuesto es un procedimiento que se puede
plasmar en un documento como planilla Excel o en
una aplicacion tecnologica, gue refleja todos los ingre-
SOS y egresos que tiene un hogar mes a mes y que tiene
Como proposito organizar nuestro dinero. No importa st
el hogar esta conformado por una sola persona o por
varias, el objetivo es registrar en este documento todas
las entradas y salidas monetarias para tener claridad en
qué estamos gastando, cuanto estamos gastando y st a
final de mes tenemos la posibilidad de ahorrar o, por el
contrario, nos estamos endeudando.

¢Por qué deberiamos tener un presupuesto?

Tener un presupuesto personal o familiar mensual nos ayuda a darnos cuenta de nuestra situacion
financiera, a tener un mayor control sobre nuestros gastos, incentivar el ahorro y a organizarmaos
para poder cumplir las metas financieras que Nnos pPropongamaos.

Tener un presupuesto también nos ayuda a tomar decisiones sobre ahorro y deuda.
Ahorro

Podremos conocer st mes a mes tenemos dinero para ahorrar en algun instrumento financiero for-
mal que entregue ganancias o rentabilidad y que tenga nuestro dinero seguro. Asimismo, st nues-
tros ingresos lo permiten, en el presupuesto podemos incluir un item de ahorro mensual, para asi
generar un habito que nos dé la posibilidad de tener dinero para futuras emergencias, darse gustos
o enfrentar de mejor manera posibles dificultades.

Deuda

Tener un presupuesto claro y organizado nos permitira saber st estamos llegando a fin de mes
correctamente con nuestros ingresos o si, por el contrario, nos estamos endeudando sin darmaos
cuenta. Asimismo, nos permite conocer nuestro nivel de endeudamiento en casas comerciales y/o
bancos, para asi saber st podemos adguirir un préstamo y cuanto dinero disponemaos para pagar las
cuotas mensuales.

¢Cémo hago un presupuesto?

Paso 1. Identificar los ingresos que recibimos cada mes. Recuerda sumar todos los ingresos labora-
les y no laborales como rentas por arriendos, ingresos por subsidios, pensiones, etc.

Paso 2: Identificar los egresos o gastos mensuales de nuestro hogar, que se dividen en dos catego-
rias: gastos fijos y gastos variables.

Gastos fijos: se realizan todos los meses y sus valores son casi siempre constantes. Ejemplos: Pago
del dividendo o arriendo, cuenta del agua, luz, gas, gastos comunes, educacion, salud, alimenta-
cion, etc.



Gastos variables: pueden variar de mes a mes, no siempre se realizan y sus valores no son cons-
tantes. Ejemplos: Gastos por vacaciones, vestuario, entretenimiento, regalos de cumpleanos, utiles
escolares, etc.

Suma todos los gastos que tengas, INcluso los gastos mas pequenos o los llamados gastos hormiga
(el café de la mariana, dulces, cigarros). Cuanto mas precisos seamos, mas claridad tendremos vy
mas facil sera organizar nuestro presupuesto.

Paso 3: Comparar la suma de todos los ingresos con la suma de todos los egresos.

Saldo positivo: Contamos con dinero libre. Se puede usar para ahorrar o para enfrentar de mejor
manera emergencias o0 Imprevistos.

Saldo negativo: Necesitamos realizar ajustes en el presupuesto para mejorar la salud financiera, ya
sea disminuyendo gastos o generando mas ingresos.

Saldo balanceado: No sobra ni falta dinero, pero podemos ajustar algunos gastos y ast ahorrar y
planificarnos para cumplir metas o suenos pendientes.

Fuente: portal Central en tu Vida: https://presupuesto.familiar.o personallfi.cl/



https://presupuesto.familiar.o.personal.lfi.cl/

ANEXO 2. PRESUPUESTO FAMILIAR

Total de ingresos mensuales S 800,000

Luz S 15,000
agua S 10,000
gas S 35,000
internet y cable S 35,000
colegio S 50,000
celulares S 40,000
arriendo o dividendo y gastos comunes S 250,000
movilizacion S 90,000
Gastos médicos/remedios S 30,000
supermercado/alimentacion S 200,000
vestuario S 30,000
recreacion S 15,000
Total gastos $ 800,000

PRESUPUESTO FAMILIAR

El presupuesto anterior corresponde a una familia de 4 integrantes, en la que dos personas

reciben sueldos, l1os que suman un ingreso familiar mensual de $ 800.000, con el que han

organizado sus gastos. Sin embargo, a partir del proximo mes, los ingresos familiares dismi-
nuiran, por lo que la familia debe ajustar su presupuesto, disminuyendolo en un 20%.




